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뇌종양 치료팀 

 신경외과 : 수술 , 항암화학요법 

 방사선종양학과 : 방사선치료  

 혈액종양학 과: 항암화학요법  

 영상의학과,  핵의학과 : MRI, CT, PET 등 영상 진단  

  병리학과 : 생검 및 수술 조직의 병리학적 진단 

재활의학과, 정신의학과  

성형외과 : 미용 수술, 재건술 

간호과, 영양과, 사회사업과 등 
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넓은 의미: 에너지를 가진 입자 혹은 파동의 흐름 

       - 가시광선, 적외선, 자외선 등도 포함 

좁은 의미: 고에너지 방사선을 의미 

치료용 방사선 (암세포를 파괴할 정도의 고에너지) 

        - X선: 선형가속기  

        - γ선 (감마선): 방사성동위원소의 붕괴, Co60 

             - Electron beam(전자선): 선형가속기  

        - Proton beam(양성자선): 사이클로트론 

        - 기타: 중성자선,  heavy charged particle  

방사선이란? 
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방사선치료는 어떻게 효과를 나타내는가? 

X선, γ선 등 일반 방사선 

유리기(free radical)가 관여 

산소(O2)에 의해 DNA 손상 고착 

중성자선 등 

산소(O2) 필요없음 
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방사선치료의 원리  

치료비 (Therapeutic Ratio) 

  정상조직과 종양의 방사선감수성 (radiation sensitivity) 차이를 이용 

종양 

정상조직 

총 방사선량 

방사선 효과 KBTS



숨어 있는 암세포가 목표 

   - 수술의 목표는 두개 내의 모든 암 세포를 제거하는  것 

   - 그러나 종양 부근에 현미경으로도 찾기 어려운 암세포가 산재해 있을 

가능성이 높음 

   - 이들 “숨은” 암 세포는 수 년 이내에 다시 자라 재발할 수 있음 

암 덩어리를 줄이거나 없앰 

   - 종양이 커서 수술이 어려운 경우 방사선치료 후 수술 시행 이용이 

   - 종양으로 인한 국소 증상 (통증, 마비 등)을 경감 

왜 방사선치료를 해야 하나? 
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방사선치료 과정 

담당 의사의 치료 여부 결정 및 방사선치료에 대한 설명 

CT 모의치료 

치료 계획 

치료 계획 확인 및 확인 촬영 

치료 

추적 관찰 
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치료여부 결정 및 방사선치료 설명  

방사선치료 적응증에 따라 치료 여부 결정 

치료 범위, 일일 치료 선량, 총 치료 선량 등 전반적 계획 수립 

환자 및 보호자를 위한 설명 

방사선치료 이유, 기대 효과 

방사선치료 과정 및 일정 

방사선치료에서 발생 가능한 부작용 

방사선치료 시 생활관리 

동의서 작성 
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뇌종양 방사선 치료 방법 결정 시 고려 사항  

 수술 여부 

 세포의 종류 

 암 조직의 분화도 

 크기, 위치 
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방사선치료 과정  

매일 하루에 한번!  (토, 일 공휴일 제외) 

치료시간 : 약 10 ~ 30분 

총 약 30회 전후, 약 한달 반 

통원치료 가능 

치료에 의한 통증 없음 

일상 생활 가능 
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 방사선치료를 위한 환자의 영
상을 얻어내고 조사야를 확인
할 수 있는 장비  
 KBTS
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사이버나이프 (CyberKnife) 
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뇌정위 방사선수술 (Stereotatic RadioSurgery) 
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토모테라피  
(TomoTherapy) 
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프로톤 테라피 (Proton Therapy) 
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뇌종양의 방사선치료 중 부작용  

 약간 피로하고, 식욕 부진이 있을 수 있으나 대부분 괜찮음 

 두통, 어지럼증 

 치료 부위의 변화  

 부분 탈모 

 백내장 

 중이염 
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방사선치료 기간 중 생활 

 충분한 휴식, 평소보다 수면을 조금 더.. 

 균형 잡힌 식사 

 치료 부위에는 의사에 의해 허가된 외의 자극적인 화장품 금지 

 치료 부위에 뜨거운 찜질, 아이스 팩 등 금지 

 치료 부위는 직사광선을 쬐지 않도록 하고 

    치료 후 1년 정도는 썬크림 등을 쓸 것 

 몸에 이상이 있거나 문의사항이 있을 때는 항상 의사, 간호사 

   에게 물어볼 것 
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뇌종양 및 방사선치료 에 대한 잘못된 상식 

 입원해서 치료해야 한다? 

 방사선치료는 한번 밖에 받을 수 없다? 

 방사선치료를 받으면 치과치료나 수술을 받을 수 없다? 

 방사선치료를 받는 환자는 어린이를 가까이 하면 안된다? 

 방사선치료는 다른 암(secondary cancer)을 유발 한다? 

방사선치료를 받으면 아기를 가질 수 없다? 
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